(klicke auf einen Link, um
zum Video zu gelangen)

+ Fadenring

i Amigurumi Grundlagen
i Nana Teil 1 - Beine

. Nana Teil 2 - Korper

E Nana Teil 3 - Arme. Kopf
' Nana Teil 4 - Briiste
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Video Hikelkurs
Mehr Videos ..Hikeln*

Hakelanleitung * Nana * Zum 10. Todestag von Niki de Saint Phalle

Am 22. Mai jihrt sich der Todestag der Kiinstlerin Niki de Saint Phalle zum 10. Mal. Anldsslich des internationalen
Frauentags am 8. Mdrz und in Erinnerung an die grofie Kiinstlerin habe ich diese Anleitung ausgetiiftelt.

Es wiirde uns freuen, wenn Ihr diese Anleitung und die Nanas so weit wie moglich verbreitet und Fotos von Euren kunter-
bunten Nanas als Ausdruck von ,,praller“ Lebensfreude in unserer Facebook-Gruppe prdsentiert.

Material: Omega von LANG Yarns (Mikrofaser, Lauflinge 130 m pro 50 g) oder Baumwolle, 1 Knéuel von der
Hauptfarbe, Reste von den anderen Farben

Nadelstirke: 3 mm

Die fertige Nana hat nach diesen Angaben eine GréBe von ca. 33 cm, mit Omega Plus eine Grof3e von ca. 40 cm und mit
Omega Baby ca. 25 cm)

Gehékelt wird in Spiralrunden, ohne Kettmasche am Ende einer Runde, ohne Wendeluftmasche am Anfang einer Runde.
Den Rundenanfang kannst Du mit einem eingelegten Faden markieren. Die Anleitung ist so gestaltet, dass keine Naharbeiten
anfallen, ausgenommen die Briiste. Diese werden aufgenéht.

Wenn nicht anders angegeben, ist mit ,,Masche* eine feste Masche gemeint.

Runde @ Fadenring mit 4 festen Maschen

Runde @ Jede 2. Masche verdoppeln (=in 1 Masche 2 Maschen hikeln) =>6 Maschen
Runde €) Jede 3. Masche verdoppeln =>8 Maschen

Runde @ In jede Masche 1 feste Masche

Runde @ 3 x 1 feste Masche, in die nichsten 2 Maschen je 2 halbe Stibchen, 3 x 1 feste Masche (formt die Ferse) =>10
Maschen

Runde G 3 x 1 feste Masche, 4 x 1 halbes Stdbchen, 3 x 1 feste Masche
Runde 0 wie Runde 0

Runde @ Jede 4. und 5. Masche zusammenhikeln (=abnehmen) =>8 Maschen
Runde @ Jede 4. Masche verdoppeln =>10 Maschen

Du bist herzlich eingeladen, diese kostenlos Anleitung weiterzugeben und zu verbreiten. Nach dieser Anleitung gearbeitete Teile diirfen beliebig verwendet und oder verkauft werden.


http://de.wikipedia.org/wiki/Niki_de_Saint_Phalle
http://www.facebook.com/groups/nadelspiel
http://www.wolle-online.eu/LANG_Yarns_Partnershop/lang_yarns_micro_kunstfaser.html
http://www.nadelspiel.com/2009/10/24/hakeln-lernen-anschlag-auf-fadenring/
http://www.nadelspiel.com/2011/05/10/hakeln-amigurumi-basiskurs-teil-1/12871/
http://www.nadelspiel.com/2012/03/08/hakeln-amigurumi-nana-nach-niki-de-saint-phalle-video-teil-1-beine/16339/
http://www.nadelspiel.com/2012/03/10/hakeln-amigurumi-nana-nach-niki-de-saint-phalle-video-teil-2-korper/16346/
http://www.nadelspiel.com/2012/03/10/hakeln-amigurumi-nana-nach-niki-de-saint-phalle-video-teil-3-arme-kopf/16348/
http://www.nadelspiel.com/2012/03/10/hakeln-amigurumi-nana-nach-niki-de-saint-phalle-video-teil-4-bruste-ausarbeiten/16350/
http://www.nadelspiel.com/haekeln/video-haekelkurs/
http://www.nadelspiel.com/haekeln/videos-haekeln/
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Tipps & Tricks

' In unserer Facebook

1 Gruppe ..nadelspiel“
© findest Du hilfsbereite
i Schifchen, die Dir bei
1 Fragen gerne helfen...

Um die Waden zu formen, orientierst Du dich an der Ferse und arbeitest die Zunahmen bis inkl. Runde @ etwa tiber der
Ferse und mit halben Stibchen.

Runde ) 2 Maschen zunehmen =>12 Maschen
5 x 1 feste Masche, 2 halbe Stibchen in die néiichste Masche, 1 halbes Stibchen, 2 halbe Stibchen in die néichste Masche,
2 x 1 feste Masche

Runde m 2 Maschen zunehmen =>14 Maschen
6 x 1 feste Masche, 2 halbe Stibchen in die ndchste Masche, 2 x I halbes Stidbchen, 2 halbe Stibchen in die néchste Masche,
2 x 1 feste Masche

Runde (® In jede Masche 1 Masche (feste Maschen auf feste Maschen, halbe Stibchen auf halbe Stibchen)

Runde @ 2 Maschen zunehmen =>16 Maschen
7 x 1 feste Masche, 2 halbe Stibchen in die néichste Masche, 2 x 1 halbes Stibchen, 2 halbe Stibchen in die nichste Masche,
3 x 1 feste Masche

Runde @ 2 Maschen zunehmen => 18 Maschen
8 x 1 feste Masche, 2 halbe Stibchen in die nédchste Masche, 3 x 1 halbes Stibchen, 2 halbe Stibchen in die ndchste Masche,
3 x 1 feste Masche

Runde @ 2 Maschen zunechmen =>20 Maschen
10 x 1 feste Masche, 2 halbe Stibchen in die néichste Masche, 3 x 1 halbes Stibchen, 2 halbe Stibchen in die néichste Masche,
3 x 1 feste Masche

Runde @@ In jede Masche 1 feste Masche

Um das Knie zu formen hdkelst Du in Runde (17 B 18 R 19) auf der gegeniiberliegenden Seite der Ferse jeweils 4 x 1 halbes
Stibchen anstatt fester Maschen. Die Abnahmen nimmst Du nun auf der Wadenseite vor.

Runde @) 2 Maschen abnehmen =>18 Maschen
2 x 1 feste Masche, 4 x 1 halbes Stibchen, 5 x 1 feste Masche, 2 Maschen zusammenhdkeln, 1 feste Masche, 2 Maschen
zusammenhdkeln, 4 x 1 feste Masche

Runde @ 2 Maschen abnehmen =>176 Maschen
2 x 1 feste Masche, 4 x 1 halbes Stibchen, 4 x 1 feste Masche, 2 Maschen zusammenhdkeln, 2 x 1 feste Masche, 2 Maschen
zusammenhdkeln, 2 x 1 feste Masche

Runde @) 2 Maschen abnehmen =>14 Maschen
2 x 1 feste Masche, 4 x 1 halbes Stibchen, 4 x 1 feste Masche, 2 Maschen zusammenhdkeln, 1 feste Masche, 2 Maschen
zusammenhdkeln, 1 feste Masche

Du bist herzlich eingeladen, diese kostenlos Anleitung weiterzugeben und zu verbreiten. Nach dieser Anleitung gearbeitete Teile diirfen beliebig verwendet und oder verkauft werden.


http://www.facebook.com/groups/nadelspiel
http://www.facebook.com/groups/nadelspiel
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Zeig uns doch DEINE
Nana! Es wiirde uns
freuen, in unserer
Facebook Gruppe viele
farbenfrohe Nanas
bewundern zu diirfen.

Die folgenden Zunahmen nimmst Du auf der Wadenseite mit ein paar Maschen Abstand vor (nur feste Maschen)

Runde @) 2 Maschen zunehmen =>16 Maschen
10 x 1 feste Masche, die ndichste Masche verdoppeln, 1 feste Masche, néichste Masche verdoppeln, 1 feste Masche

Runde @ 2 Maschen zunehmen =>18 Maschen
9 x [ feste Masche, die ndichste Masche verdoppeln, 3 x 1 feste Masche, néichste Masche verdoppeln, 2 x 1 feste Masche

Runde @ 2 Maschen zunehmen =>20 Maschen
11 x 1 feste Masche, die ndchste Masche verdoppeln, 2 x 1 feste Masche, ndchste Masche verdoppeln, 3 x 1 feste Masche

Runde @ 2 Maschen zunehmen =>22 Maschen
11 x 1 feste Masche, die ndchste Masche verdoppeln, 3 x 1 feste Masche, nichste Masche verdoppeln, 4 x 1 feste Masche

Runde @ 2 Maschen zunehmen =>24 Maschen
15 x 1 feste Masche, die néiichste Masche verdoppeln, 3 x 1 feste Masche, néchste Masche verdoppeln, 2 x 1 feste Masche

Runde @ 2 Maschen zunechmen =>26 Maschen
15 x 1 feste Masche, die néichste Masche verdoppeln, 5 x 1 feste Masche, néichste Masche verdoppeln, 2 x 1 feste Masche

i Runde @) 2 Maschen zunehmen =>28 Maschen i
v 17x 1 feste Masche, die niichste Masche verdoppeln, 2 x 1 feste Masche, néchste Masche verdoppeln, 5 x 1 feste Masche i
i Runde @) Jede 7. Masche verdoppeln =>32 Maschen i
i Runde @ In jede Masche 1 feste Masche i

Runde @) Jede 8. Masche verdoppeln =>36 Maschen

Um die Aufenseiten der Oberschenkel etwas héher zu ziehen, hékelst Du in den Runden @ + @ + @ + @ an der AufSen-
seite des Beins jeweils 8 x 1 halbes Stibchen anstatt fester Maschen, am besten markierst Du dir vorher einen entsprechenden
Abschnitt

Runde €) In jede Masche 1 Masche

Runde €) Jede 9. Masche verdoppeln =>40 Maschen
Runde €) + €) In jede Masche 1 Masche

Mit 1 Kettmasche beenden, Faden abschneiden.

Das 2. Bein gegengleich arbeiten. Beide Beine bis zum halben Oberschenkel fest und sorgfiltig fiillen, dabei formen.

Du bist herzlich eingeladen, diese kostenlos Anleitung weiterzugeben und zu verbreiten. Nach dieser Anleitung gearbeitete Teile diirfen beliebig verwendet und oder verkauft werden.
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o

Fiir den Kérper arbeitest Du beliebige Farbstreifen und kleine Mustervarianten

Fiir den Schritt in einer anderen Farbe an der Innenseite eines Oberschenkels von innen am Rand 10 feste Maschen hékeln.
Reihe @ 8 feste Maschen (1. Masche tiberspringen, letzte nicht hikeln)

Reihe €) 6 feste Maschen (wie vorher)

Reihe @) 8 feste Maschen (1. und letzte Masche verdoppeln)

Reihe @ 10 feste Maschen (wie vorher)

Mit 10 Kettmaschen am oberen Rand des 2. Beins anhdkeln. Achte darauf, dass die Oberschenkel richtig zueinander stehen.

Nun iiber beide Oberschenkel und das Verbindungsstiick eine Runde fester Maschen hékeln. Beginne dabei in der Riicken-
mitte, auch wenn Du dafiir einen neuen Faden verwenden musst. Dadurch bleiben die UnregelméBigkeiten durch Farbwechsel
auf der Riickseite =>75 Maschen

Runde 0 Jede 4. und 5. Masche zusammenhikeln =>60 Maschen E
by Ahérn Chen Runde €) In jede Masche 1 feste Masche i

Runde @ Jede 6. Masche verdoppeln =>70 Maschen i
Runde @ In jede Masche 1 feste Masche i

Um Bauch und Po-Backen zu formen, hékelst Du in den Runden O »is @ iiber die vordere Mitte (fiir den Bauch) jeweils
10 x 1 halbes Stdbchen anstatt fester Maschen und fiir die beiden Po-Backen auf der Riickseite jeweils 7 x 1 halbes Stdbchen
anstatt fester Maschen. Am besten Du markierst diese Abschnitte w

Runde G + 0 + 9 + 9 + @ In jede Masche eine Masche

Runde @) Jede 6. und 7. Masche zusammenhikeln =>62 Maschen

Runde @ In jede Masche 1 feste Masche

Runde @ Jede 5. und 6. Masche zusammenhikeln =>50 Maschen

Runde (0 Jede 4. und 5. Masche zusammenhikeln =>44 Maschen

Runde @ + @ + m + @ In jede Masche 1 Masche

Runde @) Jede 4. Masche verdoppeln =>55 Maschen

Runde @) Alle Maschen halbe Stibchen, jede 5. Masche verdoppeln =>66 Maschen
by Anja Treml Runde @) + @ In jede Masche 1 feste Masche

Du bist herzlich eingeladen, diese kostenlos Anleitung weiterzugeben und zu verbreiten. Nach dieser Anleitung gearbeitete Teile diirfen beliebig verwendet und oder verkauft werden.
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Als 1-2-3-Bonus-Member
sparst Du Geld:

Strick- und Hakelmuster,

Strick- und Héakelmodelle
in verschiedenen Stufen
der Bonus-Mitgliedschaft

i PDF-Anleitungen fiir i
' kostenlos fiir 13 Monate... i

Nun den Kérper bis zur Taille fest fiillen, dabei formen.
Weiter mit der Hauptfarbe
Runde @) In jede Masche 1 feste Masche

Runde @@ Feste Maschen, an beiden Seiten in Hohe der Arme 12 Luftmaschen, 6 Maschen iiberspringen und weiter mit
festen Maschen

Runde @ Uber Vorderteil und Riickenteil in jede Masche 1 ganzes Stébchen, in die Luftmaschenketten der Armausschnitte
jeweils 12 feste Maschen =>77 Maschen
i 3 x 1 Stibchen, 12 x 1 feste Masche, 29 x 1 Stibchen, 12 x 1 feste Masche, 20 x 1 Stibchen, die letzte Masche verdoppeln

Runde @ Stiabchen auf Stibchen, feste Masche auf feste Masche i
Runde @) Weiter mit festen Maschen; jede 6. und 7. Masche zusammenhikeln =>66 Maschen i
Runde @ Jede 5. und 6. Masche zusammenhikeln =>55 Maschen i
Runde @) Jede 4. und 5. Masche zusammenhikeln =>44 Maschen i
Runde €) Jede 4. und 5. Masche zusammenhiikeln =>33 Maschen i
Runde €)) Jede 4. und 5. Masche zusammenhikeln =>22 Maschen i
Die letzte Masche sehr lang ziehen und héingen lassen. Der Korper samt Kopf wird dann nach den Armen & Briisten weiter i
gehdikelt. E

Nun von auflen in Runden um die Armoftnung 20 feste Maschen hékeln.

i Runde 0 + 9 + o + 9 + 0 In jede Masche 1 Masche, dabei iiber die untere Hélfte feste Maschen, iiber die obere Hilfte
! halbe Stidbchen hédkeln. Das formt den Oberarm. Danach weiter nur mehr mit festen Maschen.

Runde 0 Jede 4. und 5. Masche zusammenhikeln => 176 Maschen
Runde @ In jede Masche 1 Masche

Runde 9 Jede 3. und 4. Masche zusammenhikeln => 172 Maschen
Runde ) In jede Masche 1 Masche

Runde () Jede 3. Masche verdoppeln =>16 Maschen

Runde @ + @ + @ In jede Masche 1 Masche

Du bist herzlich eingeladen, diese kostenlos Anleitung weiterzugeben und zu verbreiten. Nach dieser Anleitung gearbeitete Teile diirfen beliebig verwendet und oder verkauft werden.



Runde @ Jede 7. und 8. Masche zusammenhikeln =>4 Maschen

Runde (O Jede 6. und 7. Masche zusammenhikeln =>12 Maschen

Runde m Jede 5. und 6. Masche zusammenhikeln => 170 Maschen

Runde () Jede 4. und 5. Masche zusammenhékeln =>8 Maschen

Runde ) Jede 4. Masche verdoppeln =>10 Maschen

Runde @ + @ In jede Masche 1 Masche

Runde @ Jede 4. und 5. Masche zusammenhikeln =>8 Maschen

Runde @ Jede 3. und 4. Masche zusammenhikeln =>6 Maschen

Runde @ Noch 1 feste Masche in die mittlere der verbleibenden Maschen hikeln, Kettmasche, Faden abschneiden.
Den 2. Arm genauso arbeiten.

Beide Arme sorgfiltig und fest fiillen. Der Korper wird erst nach Festndhen der Briiste weiter gefiillt.

by Christine Dieling

Du kannst die Briiste einfach in beliebigen Streifen arbeiten oder aber mit verschiedenen Mustern. Hier zwei Beispiel flir eine
Brust mit einem Herz und fiir eine Brust mit Spirale.

Mit Herz

Runde @ Fadenring mit 1 festen Masche, 1 ganzen Stdbchen, 1 Doppelstdbchen, 1 ganzen Stidbchen, 1 halben Stébchen, 1
festen Masche, 3 Luftmaschen, 1 festen Masche, 1 halben Stédbchen, 1 ganzen Stdbchen, 1 Doppelstdbchen, 1 ganzen Stéb-
chen; 1 Kettmasche in den Ring, den Faden fest zusammenziehen, Anfangs und Endefaden verknoten, abschneiden.

Runde 0 4 Maschen rechts von der Kerbe beginnen mit 1 festen Masche, in die ndchste Masche 2 feste Maschen, in die
nichste Masche 1 halbest Stébchen, in die Kerbe 1 ganzes Stdbchen, in die ndchste Masche 1 halbes Stibchen, danach 2 x 2
feste Maschen; 1 halbes Stébchen, 2 ganze Stdabchen (in 1 Masche), in die Spitze 1 feste Masche, 2 ganze Stébchen (in 1 Ma-
sche), 1 halbes Stébchen, 2 feste Maschen (in 1 Masche), 1 Kettmasche.

Runde € In jede Masche 1 feste Masche
Runde @ In jede Masche 1 halbes Stibchen
Runde 9 Abwechselnd 1 feste Masche, 2 feste Maschen
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by Daniela Seeger

Du bist herzlich eingeladen, diese kostenlos Anleitung weiterzugeben und zu verbreiten. Nach dieser Anleitung gearbeitete Teile diirfen beliebig verwendet und oder verkauft werden.
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Runde @ In jede Masche 1 feste Masche
Runde @ In jede Masche 1 halbes Stibchen

Mit Spirale

Runde @ Fadenring mit 14 festen Maschen, Fadenring mit Kettmasche schlieen, Fadenring so eng wie moglich
zusammenziehen.

Runde @ (gleiche Farbe) 1 Wendeluftmasche + 1 feste Masche (an die gleiche Stelle), 1 halbes Stébchen; 2 ganze Stdbchen
(in 1 Masche), letzte Masche langziehen und hingen lassen, mit der nichsten Farbe weiterhdkeln

(weitere Farbe) in die gleiche Stelle, wo Du die 2 Stiabchen vorher eingestochen hast, 1 Kettmasche, danach 1 feste Masche,
1 halbes Stibchen, 1 ganzes Stibchen, letzte Masche langziehen und hiangen lassen

Mit weiteren 3 Farben wiederholen

Runde € (wieder mit der ersten Farbe weiterhikeln) 4 x 1 ganzes Stibchen, letzte Masche langziehen, hdngen lassen; mit

by Dorothee Stretfer- jeder Farbe wiederholen

Glahn :
' Runde (4 ) (wieder mit der ersten Farbe beginnen) 1 ganzes Stibchen, 1 halbes Stibchen, 1 feste Masche, 1 Kettmasche,

i Faden abschneiden. Mit den anderen Farben wiederholen, den Faden der letzten Farbe nicht abschneiden, weiterhdkeln
Runde 9 Abwechselnd 1 feste Masche, 2 feste Maschen

Runde @ In jede Masche 1 halbes Stibchen

Runde @ In jede Masche 1 halbes Stibchen

Die Fdden der Brustteile innen verstecken und die Briiste fiillen. Mit Stecknadeln platzieren und mit kleinen, engen
Schlingenstichen am Rand festnéiihen. Alle Fiiden sauber verndhen.

Nun den Kérper bis zum Rand fiillen. Das Hdkeln wird zwar nun ein bisschen kniffliger, aber Du hast es fast schon geschafft!

Nun die langgezogene Masche des Korpers wieder aufnehmen und in der Hauptfarbe weiterhdkeln (ich beginne hier die
Runden wieder bei 1 zu zdhlen), es werden nur mehr feste Maschen gehdkelt.

Runde @ Jeweils 10. und 11. Masche zusammenhikeln =>20 Maschen
Runde @ + 9 + 0 In jede Masche 1 Masche

Du bist herzlich eingeladen, diese kostenlos Anleitung weiterzugeben und zu verbreiten. Nach dieser Anleitung gearbeitete Teile diirfen beliebig verwendet und oder verkauft werden.



i Runde @ Jede 5. Masche verdoppeln =>24 Maschen

i Runde 0 Jede 4. Masche verdoppeln =>30 Maschen

i Runde @@+ ©Q - Q@+QO+@ In jede Masche 1 Masche

i Runde @ Jede 4. und 5. Masche zusammenhikeln =>24 Maschen
i Runde @) Jede 5. und 6. Masche zusammenhikeln =>20 Maschen
i Runde (O Jede 3. und 4. Masche zusammenhikeln =>15 Maschen
Runde @ Jede 2. und 3. Masche zusammenhikeln => 70 Maschen

Runde @ Jeweils 2 Maschen zusammenhikeln bis die Liicke so eng ist, dass keine weiteren Maschen mehr gehékelt
werden konnen; quer durch noch eine Kettmasche hékeln, Faden abschneiden.

Alle Fdden sauber verndhen.

Viel Spall & gutes
Gelingen wiinschen Dir
lila & eliZZ.Z.a
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Auf der Nadelspielwiese
kannst Du Deine Werke
prasentieren...

by Ursula Harder

Du bist herzlich eingeladen, diese kostenlos Anleitung weiterzugeben und zu verbreiten. Nach dieser Anleitung gearbeitete Teile diirfen beliebig verwendet und oder verkauft werden.


http://www.nadelspiel.com/uber-lila/
http://www.nadelspiel.com/ueber-nadelspiel/uber-elizzza/
http://club.nadelspiel.com/

